
 
 
 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ ひとと時代をつなぐ －             

めぐりっと紫波 

[Vol.６６] 

 

2022(令和４)年９月 14 日 

発行者 ＮＰＯ法人紫波みらい研究所 

ＴＥＬ019-671-2244 ＦＡＸ019-671-2243 

Ｅ-mail miraiken@shiwa-mirai.com 

大気中の CO2 

食の          で「フード・マイレージ」を減らそう 

◇◇◇ 國學院大學里山づくりプロジェクト 2022 ◇◇◇ 

のこぎりを使って伐採します 

伐採した木は木質チップにします 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

営業時間 9 時～18 時(年中無休) 
     あぐりちゃやは 11時~14時 
住 所  紫波町片寄字山田前 441 
TEL･FAX  019-673-7684 

当店は 
環境を守る 
エコショップです！ 

◆ あぐり志和（産直） & あぐりちゃや(飲食店) 

紫波町の西部、県道 13 号を花巻市方面へ行くと目の前に

田園が広がる産直「あぐり志和」があります。 

ここが 
エコポイント!! 

 

☆地元の農畜産物を使い、食を提
供することで、過剰なエネルギー
を使わないようにしています。 
☆定食やお弁当、お惣菜は、食べ
残さない量にしています。 

全国植樹祭連携事業 

「ウルシモリモリプロジェクト 2022」 参加者募集!! 
開催日：11 月 5 日(土) 10 時～11 時 30 分 

場 所：日詰七久保の町有地 

内 容：ウルシの講話と植林作業 

参加対象：紫波町在住の 18 才以上 

参加費：無 料 
 

お申込みは：10 月 20 日(木)までに NPO 法人紫波みらい研究所へ 
E-mail  miraiken@shiwa-mirai.com TEL 019-671-2244 FAX019-671-2243 

※この事業は、岩手県緑化推進事業の助成金で運営しています。 

ウルシの可能性や

新たな活用について

学びながら、ウルシ

の植林をします。 

ここがエコポイント!! 
 

☆レジ袋の代わりに段ボールを再利用｡ 
☆組合員やお客様から遊休品をいただき 
｢ガレージセール｣を開催。売上金は震災 
復興の支援金として寄付しています。 

旬の野菜やお花が並んでいます。 
スーパーでは見ることがない、レアな野菜
などを見つけるのも楽しい!! 

地元のお母さんがつくる定食(４種類)
は 550 円(税込)。お惣菜も人気です。 

秋は収穫の季節！あぐり志和では 9 月下旬からいろんなイベント

を企画しています!! 

 

★★★１０月８日～１０日 「実(みのり)の市」★★★ 

・新米(銀河のしずく･ひとめぼれ･ささにしき)の食べくらべ 

・つきたてお餅のお振る舞い 

・秋野菜の特売 などなど 


