
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元 ＮＰＯ法人紫波みらい研究所 

連絡先 〒028-3318 

岩手県紫波郡紫波町紫波中央駅前1-2-2 

電話 019-671-2244 

FAX 019-671-2243 

Email miraiken@shiwa-mirai.com 

発行日 ２０１９年１１月 ８日（金） 

親子で紫波町の自然のすばらしさを感じてもらおうと実施

している「環境探検隊」。今年は夏と秋の２回開催しました。 環境探検隊 

１０月２６日（土）、秋の環境探検隊は１１年ぶりに赤沢の山屋で行われま

した。森の山寺塾に集合し、山祗神社やその周辺の色づき始めた里山を探検

しました。 

７月２７日（土）は水分地区の沢内川で「環境探検隊」を開催しました。

東根山の南側を流れる沢内川は平成２５年８月、紫波町を襲った局地的豪

雨により川が氾濫、流木等で大きな被害を受けました。みらい研では復旧

工事が終わった平成２８年の夏からこの場所で環境探検隊を行っています 

夏 
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里山づくりプロジェクト 2019 

8 月 23 日～26 日は、國學院大學森木会による里山づくりプロジェクト（間伐体験）

16 年目になります。今年も昨年に引き続き水分の上松本地区公民館へ宿泊し、水分森

林づくり推進協議会の皆さんのご指導で間伐作業を行いました。 

作業終了後、お世話になった上松本地区の方々
との交流会青年部がバーベキューを振舞ってく
れました。上松本地区のみなさん、大変お世話に
なりました。 

間伐後の材を搬出する作業はチームワークで 

チェンソーは使わず、なたとのこぎりで
木を倒していきます。 

この事業の発起人の楠原
先生と高橋米勝さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１７回山王海ダム 湖と森のふれあい研修 
～動物と共生する森を創ろう！～ 

環境講座 うちエコごはん講座 

“湖と森のふれあい研修”～動物と共生する森を創ろう！～
が 9 月 29 日（日）に開催されました。 

台風の影響で、昨年に引き続き、雨模様の中の開催となり
ましたが、みなさん、元気に参加してくださいました。 

地元の食材を使い、エコな調理方法を学びながら環境のお話を聞く「うちエコごはん講
座」を１０月１８日（金）、オガールのキッチンスタジオで開催しました。講師は昨年に引
き続き、岩手県地球温暖化防止活動推進員で食の匠でもある奥州市の若生和江さん。 

森と水のお話、山
王海ダム周辺の木
の実などの話を聞
きました 

「平成の森（町有
林）」で植樹の予定
でしたが、雨が強く
なり、散策と栗拾い
を行いました。 

お料理をしながら水の使い方や、少しの熱で調理する方法を教わりながら、予定していた

７品以外にもお出汁を取った後のカツ節や昆布で佃煮を作るなど食材を使い切りました。 

講師の若生和江さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実践！北上川流域の森・里・川を守る取り組み 
～「りぱーるくん」と考えるふるさとの環境～ 

  

盛岡広域流域管内で行っている環境保全活動を紹介するイベントです。。 

 今回は紫波町で森林づくりや、森林資源の利活用を行っている団体の発表をします。 

 事例発表として、親子での体験事業について八重畑副理事長が、そして当研究所がコー

ディネートしている盛岡信用金庫様が紫波企業の森づくり活動について発表をします。  

  

日 時 令和元年１１月２１日(木)10：30～16：00 

    場 所 紫波町情報交流館（オガールプラザ大スタジオ） 

         【主催】盛岡広域管内流域協議会 

 

午前の部（10 時 30 分～11 時 45 分）オガールエリア施設見学 

    木質バイオマス地域熱供給施設を中心に見学します。 

 

 午後の部（12 時 45 分～16 時）地域で取り組む環境保全活動 

   ・「地球温暖化防ごう隊」表彰式 

       紫波町立水分小学校（5 年生 13 人） 

  セミナー 

    内容：あづまね山里山づくりについて 

    講師：水分森林づくり推進協議会 代表 鷹木 嘉孝 氏 

  事例発表 

   ・発表：NPO 法人紫波みらい研究所 

    内容：「親子での体験から、環境を考えるきっかけづくり」 

   ・発表：盛岡信用金庫 

    内容：「紫波企業の森づくり『もりしん共存同栄の森』活動について」 

   

  どの時間帯でも、どなたでも参加できます。申し込み不要、参加無料です。 

  普段入れないオガールの地域熱供給施設の見学もできます。 

  ぜひこの機会に参加してみませんか？ 

   

＜年末年始休暇＞12 月 29 日～1 月 3 日 

＝ 事業のご案内 ＝ 

ふるさとの森・里・川を守り

育てる活動応援キャラクター 

りぱーるくん 


