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ダンボールコンポストに挑戦！ 

 皆さん、ダンボールコンポストって知っていま

すか？文字通り、ダンボールを使って生ごみを分

解することです。「えー、ダンボールで、大丈夫な

の？」という声が聞こえてきます。 

 そのダンボールコンポストに挑戦しているの

が、紫波町ごみ減量女性会議の皆さんです。３月

からはじめたごみ減量女性会議の小野さんにお話

を伺いました。「やってみると苦でもない。前から

緑のコンポストを畑に置いてやっていたが、外に

出るのがおっくうだった。ダンボールコンポスト

は台所の脇に置けるので、忙しい主婦にとっては、

大いに助かる。生ごみの水気をしぼる、細かくし

てから入れる、毎日、かきまわすなどの手間はか

かるが、慣れるとそれも楽しい」と話す。 

実際に小野さんのダンボールコンポストをみて

みると、ふかふかの土に野菜くずが混じっている

が、においは土のにおいだけだ。土がほのかにあ

ったかく、触ると気持ちがいい。３ヶ月たっても

量が増えないというから、家に畑がなくても続け

られるのではないか。量がいっぱいになったら肥

料として、ご近所や子ども会の花壇などに使って

もらうなどの使い道がありそうだ。 

 

こども夏エコ祭開催！ 

紫波町の生ごみの収集量は、平成２１年度家庭

系のみの収集で 1,014,240kg。多いとみるか少ない

と見るか皆さんしだいだが、ごみ減量女性会議の

皆さんは、「この数字を減らしたい！」とダンボー

ルコンポスト普及に意欲を持ち、ＰＲに努めてい

る。 

● 用意するもの：ダンボール(二重になったも

の)、コンポストセット、ガムテープ、セロ

テープ、水切り網など 

● コンポストセット(ピートモス・もみ殻・  

くん炭・えこ３堆肥・米ぬか・シャベル) 

1,000 円で販売中 

● 問合せ：紫波町ごみ減量女性会議 

（環境課 672-2111(内線)3512） 

 遊びを通じて、身の回りの自然や生活環境を見

直してみませんか。 

 日 時：８月８日(日)１０：００～１６：００ 

 場 所：盛岡南ショッピングセンター 

     ナックス  

 内 容：ダンボールコンポストの展示 

     ふろしきの包み方、マイ箸袋入れ 

     紙芝居、昔話、ビオトープ、 

チャリンコ発電、木工品作り、 

電気自動車の試乗会(運転は職員) 

スタンプラリーなど盛りだくさん！ 

団体の活動内容発表もあるよ！ 
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 関東から紫波に来て２年。１歳の赤ちゃんがい

ます。 

 私と赤ちゃんは毎日忙しい。それは「広場」に

行くからです。「広場」は町の子育て支援センター

が開催している子どもたちの遊ぶ場所です。 

 最近、ニュースで赤ちゃんが虐待されているの

を目にしています。私も初めての子育てで、赤ち

ゃんの奔放ぶりにはたまに爆発しそうになりま

す。近くに夫の両親もいてよく面倒も見てもらえ

ますが、毎回甘えてもいられません。 

 先日も、赤ちゃんがぐずってイライラしてしま

ったので広場に行きました。他のお母さん方に「同

じ同じ、うちもそうだよ」と言われ、とても安心

したのと共にイライラもどこかへ行ってしまいま

した。 

 子育てで悩んだ時も広場の先生やボランティア

の方々に話を聞いていただき何度も助けられまし

た。今では子育て支援の方々を第三のお母さんの

ように思っています。 

 子育てしやすい町・紫波でこれからもどんどん

子どもを生み育ててゆきたいです！ 

 

※ 先月号の私のひとことに掲載した鎌田まき子さん

の住所を間違えて掲載しました。正しくは（北日詰在

住）でした。お詫びして訂正します。 

イベント情報！ 

※「めぐりっと紫波」は、紫波町環境課の委託事業として発行しています。 

～私のひとこと～ －その４－ 

河野 明日香さん（日詰在住） 

行雲流水（１３） ― チームワーク ー  

ブ
ブ
ゼ
ラ
の
音
に
始
ま
り
ブ
ブ
ゼ
ラ

の
音
に
終
わ
っ
た
サ
ッ
カ
ー
、
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
は
ス
ペ
イ
ン
の
初
優
勝
で
幕
を

閉
じ
た
。
今
回
の
日
本
選
手
団
の
活
躍
は

特
筆
に
値
す
る
が
、
そ
の
活
躍
の
も
と
が

ほ
か
な
ら
ぬ
「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
力
」
だ

っ
た
と
聞
け
ば
、
我
が
意
を
得
た
り
、
と

膝
を
叩
く
人
も
多
い
の
で
は
な
い
か
。
▼

ス
タ
ー
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
言
わ
れ
る
人
た

ち
は
、
得
て
し
て
個
人
プ
レ
ー
に
重
き
を

置
き
が
ち
、
と
は
よ
く
言
わ
れ
る
こ
と
だ

が
、
チ
ー
ム
で
戦
う
ス
ポ
ー
ツ
に
は
何
と

言
っ
て
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は
欠
か
せ
な

い
。
中
学
、
高
校
の
頃
、
「
一
人
は
み
ん

な
の
た
め
に
」
「
み
ん
な
は
一
人
の
た
め

に
」
と
、
〈
結
束
〉
を
叩
き
込
ま
れ
た
事

が
、
老
年
の
と
ば
口
に
立
っ
た
今
で
も
懐

か
し
く
想
い
出
さ
れ
る
。
▼
「
我
こ
そ

は
」
、
と
ど
ん
な
に
思
っ
て
見
て
も
て
一

人
一
人
の
力
に
は
限
り
が
あ
る
。
人
と
人

が
繋
が
っ
て
結
束
す
れ
ば
こ
そ
、
そ
こ
に

思
い
が
け
ぬ
力
が
生
ま
れ
る
。
そ
し

て
、
考
え
て
も
見
な
か
っ
た
よ
う
な
好
結

果
も
得
ら
れ
る
。
▼
最
近
や
た
ら
に
言
わ

れ
る
「
官
民
協
働
」
に
お
い
て
も
、
む
ろ

ん
こ
の
精
神
は
心
し
て
忘
れ
ま
じ
、
で
あ

ろ
う
。
（
三
） 

 

◆夏休みエコクラフト教室 

日 時：８月３日(火)１３時３０分～１６時 

場 所：古館公民館 

内 容：エコクラフトで可愛いかごを作りましょ

う！古館の講師の方が教えてくれます。 

    なお、１・２年生は親子での参加をお願

いします。 

問合せ：紫波町子ども教室コーディネーター 

    佐藤富美子 080-3326-6390 

◆木曜お話会 

日 時：８月２６日(木)１５時１５分～ 

場 所：中央公民館 

内 容：胡堂文庫では、おはなしボランティアさ

んの協力により、おはなし会を開いてい

ます。大きな絵本や紙芝居、腹話術の人

形もありと、小さなお子さんから小学

生、親子連れなど誰でも楽しめる内容で

す。そ～っと覗いてみてください。 

問合せ：中央公民館 672-3372 

●プランターの販売について● 

５月号で紹介しましたプランターを販売して

います。このプランターは、町内のみなさんが集

めたペットボトルのキャップをリサイクルした

ものです。価格は、８００円です。 

問合せは、みらい研究所までお願いします。 


